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ブリッジ塾シャーク　2025/02/04



ルーザー計算

スーツコントラクトではまずルーザーを数える 

どちらのハンドでルーザーを数えるかが、最初の課題 

切り札の長い方のハンドで数える。同じ枚数なら強いハンドの方で数える 

これをマスターハンドという 

ルーザーには、すぐに負けるクイック(Q)ルーザーと、すぐには負けないがいずれ負けるスロー(S)ルーザーがある 

スロールーザーをなんとか消せないかを考える 

ルーザーが許容範囲であれば、すぐ切り札を狩りに行く。ルーザーを減らす必要があれば、まずその方法を考える



ルーザー計算の前提

前提は、NTの時と同じ 

①フィネスは成功するとは数えない 

②敵が偶数枚の時、ブレークは悪いと考える 

4枚は＜22＞ではなく、＜31＞。6枚は＜33＞ではなく、＜42＞と考える 

③ひとつのスーツでルーザーは3つまで



ルーザーを減らす方法

①短い方の切り札でラフ。長い方でラフしてもウィナ
ーは増えない 

②エスタブリッシュさせたスーツでディスカード 

③2ステップテクニック 

すぐにはラフできないが、②をやって、① 

③勝利のフィネスを選択する。失敗してもエスタブリ
ッシュするカードある 

④ ダミーの5枚スーツをエスラブリッシュさせる　 

⑤ダブルフィネス、ラッフィングフィネス、クロスラ
フ、フィネスオブリガード、バックワードフィネス 

⑥2ウェイフィネス、2ウェイスーツのカウンティン
グによる見極め 

⑥最後の手段がスローイン 

⑦単なるフィネスや躱すフィネスは万策尽きた時に行
う 

⑧あるいは、＜33＞＜22＞ブレークに期待する



練習B#01



4♥  BY  S    OL  ♥9

B#01　レビュー
私 P. 抜け 

アナー
想定
ブレ
ーク

Qルー
ザー

Sルー
ザー 消し方 ‒

必要
なテ
ンポ

エン
トリ
ー

♠ 3 3 J10 43 0 0

♥ 5 3 K 32 0 1 F 

♣ 3 3 KJ10 43 0 2 F
♦ 2 4 QJ10

0
43 0 0

計 13 13 0 3 0

＜5332＞でメジャー5枚の15～
17点は、リビッドに困るので

1NTオープンする手もある

フィネスは失敗すると考えるが、 
切り札でなければ、急いでフィネスする

必要は無い 
敵がリードしてくれるかもしれない



5枚メジャーで1NTオープン

1NTオープンにパペット 
ステイマン

パペットステイマンは2NTオープン（5枚メジャーあり）に対して使うの
が一般的 

BBBシステムでは、2NTオープンは5枚メジャー無し。5枚メジャーあれ
ば2♣オープン (20HCP以上) とする。レスポンダーがメジャー＜54＞の
時は、3♣–3♦の後にスモーレンを使う 

＜5332＞の15～17TPで、5枚メジャーのハンドはリビッドに困るので、
1NTオープンする方法もある 

レスポンダーはGFで、メジャー3/4枚あれば3♣！でパペットステイマン
が使える 

INVなら、通常のステイマン2♣しか使えない。メジャー8枚フィットを
逃すかもしれないが、それは諦める



練習B#02



2♠ BY S    OL  ♥A

B#02　レビュー

1NTオーバーコールは♦の止ま
る1NTオープンハンド 

8TPあるが2♠は5枚必要 
パスが妥当？

＜32＞ブレークの予想が外れ 

＜41＞だった 

＜41＞も想定し、3トリック
勝つには？

私 P. 抜け 
アナー

想定
ブレ
ーク

Qルー
ザー

Sルー
ザー 消し方 ‒

必要
なテ
ンポ

エン
トリ
ー

♠ 4 4 Q10 32 0 1

♥ 3 3 AKJ10
J

43 2 1 ♣ 1 2
♣ 4 2 10 43 0 0
♦ 2 4 AKJ 43 2 2 R♣ 2 2
計 1313 4 8 5

マスターハン
ドはダミー



HTTPS://WWW.BRIDGEHANDS.COM/S/SUIT_COMBINATIONS.HTM

AK84　J976　＜44＞のQ10抜け



Q抜け　H#70

＜44＞Q10抜けの8枚　
4トリック欲しい 

①AKキャッシュ（成功率27％） 

3トリックでいい 

②Aをプレイして、Eから10もしくは9が出なかったらKを続ける
（成功率92％） 

N 
W　　 E 
S

♠Jxxx 

♠AK8x 
Dummy



Q抜け　H#70

＜44＞Q10抜けの8枚　4トリック
4トリック欲しい 

①AKキャッシュ（成功率
27％） 

成功するケースは 

Qxダブルトン 

Qシングルトン

N 
W　　 E 
S

♠Jxxx 

♠AK8x 
Dummy

♠xxx 
♠Qx 

♠Qx 
♠xxx 

N 
W　　 E 
S

♠Jxxx 

♠AK8x 
Dummy

♠109xx 
♠Q 

♠Q 
♠109xx 

9がどちらにあるかによる 

EWにあれば4メイクはしない



Q抜け　H#70

＜44＞Q10抜けの8枚　3トリック
3トリック欲しい 

②Aをプレイして、Eから10もしくは9が
出なかったらKを続ける 

出ないケース 

失敗するケースは　　の3通り 

出るケース 

出れば、Sからローをリードして10/9をフ
ィネス 

失敗するケースは無い 

（成功率92％）

N 
W　　 E 
S

♠Jxxx 

♠AK8x 
Dummy

♠9 
♠10 
♠109 
♠Q9 
♠Q10 
♠Q

♠Q10xx 
♠Q9xx 
♠Qxx 
♠10xx 
♠9xx 
♠109xx

出るケース

N 
W　　 E 
S

♠Jxxx 

♠AK8x 
Dummy ♠Q109xx 

♠Q109x 
♠Q10x 
♠Q9x 
♠Qx 
♠109xx 
♠109x 
♠10x 
♠9x 
♠x 
♠‒

♠‒ 
♠x 
♠9x 
♠10x 
♠109x 
♠Q 
♠Qx 
♠Q9x 
♠Q10x 
♠Q109x 
♠Q109xx

出ないケース



Q抜け　H#69　9あり

＜44＞Q10抜けの8枚　9あり　
3トリック欲しい 

②Aをプレイして、10をフィネス 

100％の成功 

フィネスで負けるのは＜32＞ブレーク。3回目のKでアナーは落ちて。4枚目は勝てる 

フィネスが勝てばKが3トリック目になる 

2回目Wがショーアウトしたら、Kで勝って、Jが勝てるので3トリック 

Eがボイドなら、やはり10のフィネス。10が出ればカバーして、JでQに負ければ9が
エスタブリッシュ 

Wがボイドなら、Kキャッシュして、Qの躱すフィネス

N 
W　　 E 
S

♠Jxxx 

♠AK9x 
Dummy

♠x 
♠Q10xx 
♠- 
♠Q10xxx 

♠Q10xx 
♠x 
♠Q10xxx 
♠- 



Q抜け　H#69　9あり

＜44＞Q10抜けの8枚　B#02
B#02は 

98とあるので 

左と同じと考えられる 

3トリックでいいなら、正解は 

②Aをプレイして、10をフィネス 

これが＜41＞にも対処のプレイ

N 
W　　 E 
S

♠J97x 

♠AK8x 
Dummy

♠2 ♠Q10xx 
N 

W　　 E 
S

♠Jxxx 

♠AK9x 
Dummy

♠x 
♠Q10xx 
♠- 
♠Q10xxx 

♠Q10xx 
♠x 
♠Q10xxx 
♠- 

B#02



練習B#03



4♠ BY S    OL  ♥A

B#03　レビュー

5ルーザーなので 

ルールオブ567で 
ゲームビッド 
説明は次ページ

＜32＞ブレークで 

4枚目がエスタブリッシュを期待

私 P. 抜け 
アナー

想定
ブレ
ーク

Qルー
ザー

Sルー
ザー 消し方 ‒

必要
なテ
ンポ

エン
トリ
ー

♠ 5 3 10 32 0 0

♥ 1 3 AKQ10 54 1 0
♣ 3 3 QJ 43 0 1
♦ 4 4 QJ10 32 0 2 32 1
計 13 13 1 4 3



2QTあれば 
いい



練習B#04



2♠ BY S    OL  ♥10

B#04　2♠レビュー

メジャー5枚の＜5332＞16TPで
1NTオープンしてみた 

レスポンダー9HCPで3NT。A2

枚とA109が大きい

Victory Finesseで、抜けても♣をディ
スカードできる 

但し、♣が攻められない前提

私 P. 抜け 
アナー

想定
ブレ
ーク

Qルー
ザー

Sルー
ザー 消し方 ‒

必要
なテ
ンポ

エン
トリ
ー

♠ 5 3 QJ10 32 0 1

♥ 3 2 KQJ10 53 0 2 R 1
♣ 2 4 K10 43 0 1 ♦ 1 △
♦ 3 4 K 32 0 1 vF 1
計 13 13 0 5 3



3NT BY S    OL  ♥10

B#04　3NTレビュー

UnBlockに注意ルールオブ7に依り、♥は2回ダック

私 P. 抜け 
アナー

想定
ブレ
ーク

Qウィ
ナー 増やし方 +

必要
なテ
ンポ

エント
リー

♠ 5 3 QJ10 32 2 32 2

♥ 3 2 KQJ10 53 1
♣ 2 4 K10 43 1 QJ 1 1
♦ 3 4 K 32 1 vF 2 1 UB

計 13 13 5 10



練習B#05



4♥  BY  S 　OL  ♥10

B#05　レビュー
私 P. 抜け 

アナー
想定
ブレ
ーク

Qルー
ザー

Sルー
ザー 消し方 ‒

必要
なテ
ンポ

エン
トリ
ー

♠ 3 4 AKQ10 42 3 0 33

♥ 5 4 31 0 0
♣ 3 3 J 43 0 0
♦ 2 2 K 32 0 1 ♠/F 1
計 13 13 3 4 3

ジャコビー2NT 

4♥は12～14TP 

3NTが15～16TP 

4♥は17～19TP

♠＜42＞で、♠3つ負けた後 
♦のリード。もう負けられない 
フィネスするしかない



練習B#06



2♠ BY S　OL  ♦Q

B#06　レビュー
私 P. 抜け 

アナー
想定
ブレ
ーク

Qルー
ザー

Sルー
ザー 消し方 ‒

必要
なテ
ンポ

エント
リー

♠ 5 3 32 0 0

♥ 3 3 KQJ10 43 0 2 ♦K 1 △
♣ 3 3 KQ 43 0 2 dF 1 HS
♦ 2 4 AQJ10 43 1 1 Ax
計 13 13 1 6 4

まず♣のダブルフィネス 

2回エントリーが必要なので注意 

♦Kがエスタルのを待つ

♦Kをラフられたか、 

♠狩り上げてから♦Kを廻ったか 
さらに♣を敵が廻ってくれて 
♥エントリーを使わずに済んだ



練習B#07



4♠ BY  S　OL ♥K

B#07　レビュー

私 P. 抜け 
アナー

想定
ブレ
ーク

Qルー
ザー

Sルー
ザー 消し方 ‒

必要
なテ
ンポ

エン
トリ
ー

♠ 7 1 Q 32 0 1 tI
1

♥ 3 2 KQJ10 53 0 2 R
♣ 2 5 KQ10 42 0 1
♦ 1 5 KQJ10 43 0 0
計 13 13 0 4 3

16HCPの4ルーザーハンド。7枚♠で
残り6枚が均等にあれば4ルーザー。

17HCP無いが、A:2コントロール、K:1

コントロールの5コントロール以上あ
るので、2♣オープンは可能

♥Kをダックするのが正解 

♥Aで勝つと、2トリック目の♥でEがセ
カンドハンドハイの♥Jを出すと1ダウン 

してしまう



カウンティング第4回　実習

メールに添付の以下のDeal Groupを、SharkBridgeアプリのPersonal Deal Libraryに　import 

CountingS1＃04.pbn 

Sに着席して、ビッドそしてプレイ 

ルーザーカウントを行い、プレイプランを考える 

カウントとプレイプランを、カウンティング用紙に書いてみる 

KBATホームページ➡アーカイブ➡カウンティング道場➡シリーズ1➡＃04　に用紙はある



第4回　完


