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•例えば、♠切り札8枚フィットで
残り5枚 
•1回狩って、残り3枚 
•もう1回狩って、残り1枚。どち
らがもっているか判らない 
•でもシェイプは確定＜32＞

カウントダウン・メソッド

残り 1回 2回 3回 4回

♠ 5 3 1
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•♥7枚フィットで残り6枚 
•1回廻って、残り4枚 
•もう1回廻ると、LHOはショーア
ウト 
•残り3枚はRHO 
•シェイプは確定＜15＞

カウントダウン・メソッド

残り 1回 2回 3回 4回

♥ 6 4 3
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•♣6枚フィットで残り7枚 
•1回廻って、残り5枚 
•もう1回廻って、残り3枚 
•もう1回廻って、残り1枚 
•どちらがもっているか判らない 
•確定シェイプは＜43＞

カウントダウン・メソッド

残り 1回 2回 3回 4回

♠ 7 5 3 1
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•♦7枚フィットで残6枚 
•1回廻って、残4枚 
•もう1回廻って、残り2枚 
•もう1回廻って、残り0枚 
•確定シェイプは＜33＞

カウントダウン・メソッド

残り 1回 2回 3回 4回

♦ 6 4 2 0
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•シェイプHCPパート　確定情報と想定情報。想定情報が確定すればそれを書く 
•プランニング・パート　ウィナー/ルーザーの数とその増やし方/減らし方を書く 
•カウンティング・パート　トリック毎のカウンティング情報を書く

カウンティング用紙への記入
私 LHO Partner RHO 抜けアナー

♠ 2 5/2 3 3/6 Q10

♥ 4 4/ 0 5/ KQJ10

♣ 5 1/2 5 2/1 K

♦ 2 2/ 5 4/ K
HC
P
16 / 10 /

シェイプHCPパート

残り 1回 2回 3回 4回

8 2 
2 3 0 

1

9 7 5 3

3 1 0

6 0 
1 3

カウンティング・パート

Quick Slow Plan +/- テンポ エントリ
ー

2 F

1

1 3 F 1

1 3

5 11 12

プランニング・パート
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B#01　例
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ビッド 
＆ 
0L

8



♠5 私 LHO Partner RHO 抜けアナー

♠ 2 2 3 6 Q10

♥ 4 4/ 0 5/ KQJ10

♣ 5 1/ 5 2/ K

♦ 2 2/ 5 4/ K

HCP 16 / 10 /

シェイプ・HCP
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プ
ラ
ン

W Quick Slow Plan +/-
ー

テンポ エントリ
ー

♠ 2 F 1

♥ 1

♣ 1 3 F 1

♦ 1 3 -3 X

計 5 11 10

♠5 私 LHO Partner RHO 抜けアナー

♠ 2 2 3 6 Q10

♥ 4 4/ 0 5/ KQJ10

♣ 5 1/ 5 2/ K

♦ 2 2/ 5 4/ K

HCP 16 / 10 /
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カウント

私 LHO Partner RHO 抜けアナー Quick Slow Plan +/ー テン
ポ

エン
トリ
ー

残り 1回 2回 3回 4回

♠ 2 2 3 6 Q10 2 F 1 8

♥ 4 4/ 0 5/ KQJ10 1 9

♣ 5 1/ 5 2/ K 1 3 F 1 3

♦ 2 2/ 5 4/ K 1 3 -3 X 6

HCP 16 / 10 / 5 11 10
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トリック1

私 LHO Partner RHO 抜けアナー Quick Slow Plan +/ー テン
ポ

エン
トリ
ー

残り 1回 2回 3回 4回

♠ 2 2 3 6 Q10 2 F 1 8 6

♥ 4 4/ 0 5/ KQJ10 1 9

♣ 5 1/ 5 2/ K 1 3 F 1 3

♦ 2 2/ 5 4/ K 1 3 -3 X 6

HCP 16 / 10 / 5 11 10
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私 LHO Partner RHO 抜けアナー Quick Slow Plan +/ー テン
ポ

エン
トリ
ー

残り 1回 2回 3回 4回

♠ 2 2 3 6 Q10 2 F 1 8 6

♥ 4 4/ 0 5/ KQJ10 1 9

♣ 5 1/ 5 2/ K 1 3 F 1 3 2

♦ 2 2/ 5 4/ K 1 3 -3 X 6

HCP 16 / 10 / 5 11 10

トリック2
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私 LHO Partner RHO 抜けアナー Quick Slow Plan +/ー テン
ポ

エン
トリ
ー

残り 1回 2回 3回 4回

♠ 2 2 3 6 Q10 2 F 1 8 6

♥ 4 4/ 0 5/ KQJ10 1 9

♣ 5 1/3 5 2/0 K 1 3 F 1 3 2

♦ 2 2/ 5 4/ K 1 3 -3 X 6

HCP 16 / 10 / 5 11 10

トリック2
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私 LHO Partner RHO 抜けアナー Quick Slow Plan +/ー テン
ポ

エン
トリ
ー

残り 1回 2回 3回 4回

♠ 2 2 3 6 Q10 2 F 1 8 6

♥ 4 4/ 0 5/ KQJ10 1 9

♣ 5 1/3 5 2/0 K 1 3 F 1 3 2 1

♦ 2 2/ 5 4/ K 1 3 -3 X 6

HCP 16 / 10 / 5 11 10

トリック3
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私 LHO Partner RHO 抜けアナー Quick Slow Plan +/ー テン
ポ

エン
トリ
ー

残り 1回 2回 3回 4回

♠ 2 2 3 6 Q10 2 F 1 8 6

♥ 4 4/ 0 5/ KQJ10 1 9

♣ 5 1/3 5 2/0 K 1 3 F 1 3 2 1 0

♦ 2 2/ 5 4/ K 1 3 -3 X 6

HCP 16 / 10 / 5 11 10

トリック4
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私 LHO Partner RHO 抜けアナー Quick Slow Plan +/ー テン
ポ

エン
トリ
ー

残り 1回 2回 3回 4回

♠ 2 2 3 6 Q10 2 F 1 8 6

♥ 4 4/ 0 5/ KQJ10 1 9

♣ 5 1/3 5 2/0 K 1 3 F 1 3 2 1 0 -

♦ 2 2/ 5 4/ K 1 3 -3 X 6

HCP 16 / 10 / 5 11 10

トリック5
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私 LHO Partner RHO 抜けアナー Quick Slow Plan +/ー テン
ポ

エン
トリ
ー

残り 1回 2回 3回 4回

♠ 2 2 3 6 Q10 2 F 1 8 6 4

♥ 4 4/ 0 5/ KQJ10 1 9

♣ 5 1/3 5 2/0 K 1 3 F 1 3 2 1 0 -

♦ 2 2/ 5 4/ K 1 3 -3 X 6

HCP 16 / 10 / 5 11 10

トリック6
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私 LHO Partner RHO 抜けアナー Quick Slow Plan +/ー テン
ポ

エン
トリ
ー

残り 1回 2回 3回 4回

♠ 2 2 3 6 Q10 2 F 1 8 6 4

♥ 4 4/ 0 5/ KQJ10 1 9

♣ 5 1/3 5 2/0 K 1 3 F 1 3 2 1 0 - 
-

♦ 2 2/ 5 4/ K 1 3 -3 X 6

HCP 16 / 10 / 5 11 10

トリック7
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私 LHO Partner RHO 抜けアナー Quick Slow Plan +/ー テン
ポ

エン
トリ
ー

残り 1回 2回 3回 4回

♠ 2 2 3 6 Q10 2 F 1 8 6 4 3

♥ 4 4/ 0 5/ KQJ10 1 9

♣ 5 1/3 5 2/0 K 1 3 F 1 3 2 1 0 - 
-

♦ 2 2/ 5 4/ K 1 3 -3 X 6

HCP 16 / 10 / 5 11 10

トリック8
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私 LHO Partner RHO 抜けアナー Quick Slow Plan +/ー テン
ポ

エン
トリ
ー

残り 1回 2回 3回 4回

♠ 2 2 3 6 Q10 2 F 1 8 6 4 3

♥ 4 4/ 0 5/ KQJ10 1 9

♣ 5 1/3 5 2/0 K 1 3 F 1 3 2 1 0 - 
-

♦ 2 2/ 5 4/ K 1 3 -3 X 6 4

HCP 16 / 10 / 5 11 10

トリック9
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私 LHO Partner RHO 抜けアナー Quick Slow Plan +/ー テン
ポ

エン
トリ
ー

残り 1回 2回 3回 4回

♠ 2 2 3 6 Q10 2 F 1 8 6 4 3

♥ 4 4/ 0 5/ KQJ10 1 9 7

♣ 5 1/2 5 2/1 K 1 3 F 1 3 2 1 0 - 
-

♦ 2 2/ 5 4/ K 1 3 -3 X 6 4

HCP 16 / 10 / 計 5 11 10

トリック10
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トリック
11 

コンシード
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練習B#02
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T Quick Slow Plan +/-
ー

テンポ エントリ
ー

♠ 0

♥ 0 1

♣ 0 0

♦ 1 6 Duck

計 1 8 8

♦Q 私 LHO Partner RHO 抜けアナー

♠ 2 5/ 4/ 2 AKQJ10

♥ 3 2/ 3/ 5 AJ

♣ 1 4/ 3/ 5 KQJ10

♦ 7 2/ 3/ 1 KQ

HCP 6 / / 7
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♦Q 私 LHO Partner RHO 抜けアナー

♠ 2 5/ 4/ 2 AKQJ10

♥ 3 2/ 3/ 5 AJ

♣ 1 4/ 3/ 5 KQJ10

♦ 7 3/3 2/2 1 KQ

HCP 6 / / 7

残り 1回 2回 3回 4回

♠ 9

♥ 5

♣ 4

♦ 5 3 1 0
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練習B#03
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W Quick Slow Plan +/-
ー

テンポ エントリ
ー

♠ 4

♥ 1 ◉

♣ 2 2 2F 1

♦ 3

計 10 12 13

♥3 私 LHO Partner RHO 抜けアナー

♠ 3 4/ 4 2/ ー

♥ 2 3 2 6 KQJ10

♣ 5 1/ 4 3/ Q

♦ 3 4/ 3 3/ 10

HCP 16 / 16 /
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残り 1回 2回 3回 4回

♠ 6 4 2 1

♥ 9 7

♣ 4

♦ 6

♥3 私 LHO Partner RHO 抜けアナー

♠ 3 4/4 4 2/2 ー

♥ 2 3 2 6 KQJ10

♣ 5 1/ 4 3/ Q

♦ 3 4/ 3 3/ 10

HCP 16 / 16 /
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残り 1回 2回 3回 4回

♠ 6 4 2 1

♥ 9 7

♣ 4

♦ 6 4 2 1

♥3 私 LHO Partner RHO 抜けアナー

♠ 3 4/4 4 2/2 ー

♥ 2 3 2 6 KQJ10

♣ 5 1/ 4 3/ Q

♦ 3 4/5 3 3/2 10

HCP 16 / 16 /
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残り 1回 2回 3回 4回

♠ 6 4 2 1

♥ 9 7

♣ 4

♦ 6 4 2 1

♥3 私 LHO Partner RHO 抜けアナー

♠ 3 4/4 4 2/2 ー

♥ 2 3 2 6 KQJ10

♣ 5 1/1 4 3/3 Q

♦ 3 4/5 3 2/2 10

HCP 16 / 16 /
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カウンティング第7回　実習

メールに添付された、以下のDeal Groupを、SharkBridgeアプリのPersonal Deal Libraryに　import 

CountingS1#07.pbn 

Sに着席して、ビッド・プレイする 

その際、 カウント、プレイプラン、カウントダウンを、カウンティング用紙に書いてみる 

KBATホームページ➡アーカイブ➡カウンティング道場➡シリーズ1➡＃07　に用紙はある 

32



完
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